	№ п/п
	
ОБМЕРОЧНЫЙ ЛИСТ 
(размеры для ателье в см)


	ФИО: 

	1. 
	Объём шеи
	

	2. 
	Обхват груди
	

	3. 
	Обхват живота
	

	4. 
	Обхват талии
	

	5. 
	Обхват талии, где носите брюки
	

	6. 
	Обхват бёдер
	

	7. 
	Рост
	

	8. 
	Размер обуви
	

	9. 
	Высота сидения 1
(от пояса по гульфику до слонки)
	

	10. 
	Высота сидения 2
(от пояса до пояса по гульфику по среднему шву спинки)
	

	11. 
	Половину ширины брючины (от стрелки до стрелки на уровне слонки)
	


	12. 
	Половину ширины брючины в колене
	

	13. 
	Половину ширины брюк внизу
	

	14. 
	Высота груди
	

	15. 
	Высота полочки до талии
	

	16. 
	Косая высота плеча (от груди до конца плечевого шва, где пройма)
	

	17. 
	Ширина груди
(от проймы до проймы)
	

	18. 
	Центр груди
	

	19. 
	Высота спинки (до талии)
	

	20. 
	Косая высота спинки (от талии центра спины по лопаткам до конца плечевого шва проймы)
	

	21. 
	Ширина спинки (от проймы до проймы)
	

	22. 
	Длина рукава до 1 фаланги большого пальца
	

	23. 
	Длина пиджака по спинке
	

	24. 
	Длина пиджака по полочке
	

	25. 
	Обхват предплечья
	

	26. 
	Длина брюк без пояса
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